
Международным днем пожилых людей на Генеральной Ассамблее ООН в 1990 году 
было объявлено 1 октября. Первоначально этот праздник начали отмечать в Европе, 
позже в Америке и лишь к концу 90-х годов его признали во всем мире. Грандиозно День 
пожилых людей отмечается в Скандинавии. В этом принимают участие теле- 
и радиокомпании, транслирующие на протяжении всего дня передачи для пожилых людей. 
В разных странах устраиваются развлекательные и общественно-значимые 
мероприятия, в их числе фестивали, конгрессы, конференции, благотворительные 
акции. В этот день при поддержке общественных организаций проводятся обсуждения 
вопросов связанных с улучшением условий проживания пожилых людей. В России этот 
праздник был признан в 1992 году постановлением «О проблемах пожилых людей», 
принятым президиумом Верховного Совета. В России логотипом этого праздника 
является ладонь. Рука всегда была символом доброты, помощи, примирения.  

 
Сегодня день особый — 
День мудрых и солидных, 
День опытных и строгих, 

День добрых, умных, видных. 
 

И пусть проходят годы, 
Такая их природа. 

Зато вам есть что вспомнить 
В любое время года. 

 
И можно мемуары 

Писать вам вечерами: 
Пусть прочитают внуки, 
Как жизнь вы начинали. 

 
Прочтут и удивятся, 
Какими же вы были: 
Работали, учились, 
Дружили и любили. 

 
Дружите и любите, 
Учитесь и сегодня. 

Вам пожелаем счастья 
И крепкого здоровья. 

Октябрь месяц начинает 
Почета, уважения день. 

Всех пожилых мы поздравляем 
Желаем много светлых дней! 

 
Пусть уважают вашу старость 
И мудрость, свитую в года. 

Пусть будней трудовых усталость 
Не тяготит вас никогда! 

 
Здоровья вам, благополучия, 

Спокойных, мирных, светлых дней. 
Родных и близких самых лучших, 

Соседей добрых и друзей! 
 
 



 
Вам пожелаем много: 
Еще лет сто прожить, 

Смотреть вперед с улыбкой, 
О прошлом не тужить. 

 
Чтоб сердце не шалило, 
Чтоб дети берегли, 

Чтоб всё, что вы задумали, 
Вы воплотить смогли! 

 

 
 

 


